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桃園市平鎮區新榮國小 110-2學年度課後社團課程計劃簡表 

（趴哩啪哩戲劇社）社團 
（於校網公告授課教師課程內容） 

堂次 授課內容 備註 

1 數字指令、劇場版大風吹、不同方式打招呼、找顏色 建立規則 

2 數字指令、散佈空間、劇場版紅綠燈、單人版身體數字 學習指令動作 

3 數字指令、組別版身體數字、指令動作、一起去做什麼好嗎？ 創意、想像力練習 

4 關節暖身、動物組合、嘴和手指不一樣、猜領袖 團隊合作 

5 關節暖身、長竹筍、動物組合 2、聽音樂動身體 肢體開發 1 

6 暖身、飯桶開飯、身體律動節奏、劇場版比手畫腳 肢體開發 2 

7 暖身、、五花八門帶、獅子與包子、指揮家 聲音練習 

8 暖身、狐狸與兔子、默契考驗、猜物品 培養團隊默契 

9 暖身、矇眼探索空間、瘋狂動物園、鏡子練習 信任遊戲 

10 暖身、情緒呈現＿喜、畫四格 表達練習 1 

11 暖身、情緒呈現＿怒、畫四格呈現 表達練習 2 

12 暖身、情緒呈現＿哀、聲音帶動肢體 手眼協調 

13 暖身、情緒呈現＿樂、廣東炒麵 手眼協調 2 

14 暖身、編排童話故事 期末呈現 

 
※ 以上課程會依小朋友的學習能力作調整，僅為參考。 

※ 教材費檔案格式請自行運用。 


