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【附件三】 

桃園市平鎮區新榮國小 110 上學年度課後社團課程計劃簡表 

（ 劍道 ）社團 
（於校網公告授課教師課程內容） 

堂次 授課內容 備註 

1 認識劍道、劍道禮儀解說  

2 基本練習~腳步練習  

3 基本練習~腳步練習  

4 基本練習~腳步練習、中段練習  

5 基本練習~中段  

6 基本練習~中段、大擺振  

7 基本練習~大擺振  

8 基本練習~大擺振  

9 基本練習~面部打擊  

10 基本練習~面部打擊  

11 基本練習~面部打擊  

12 綜合練習  

13 綜合練習  

14 綜合練習  

※ 以上課程會依小朋友的學習能力作調整，僅為參考。 

※ 教材費檔案格式請自行運用。 

                                
 


